JUNGES KREBSPORTAL

,Das JUNGE KREBS-
PORTAL ist von Uberall
aus leicht erreichbar
und gibt Antworten auf
Fragen rund um mein
Leben mit Krebs. Es hat
mir in jeder Phase mei-
ner Erkrankung schnell
und unkompliziert
weitergeholfen.”

Fayez, 27 Jahre*,
Sicherheitsmanager,
Neuroendokriner Tumor

Das JUNGE KREBSPORTAL wurde als digitales Beratungs-
angebot im November 2015 von der Deutschen Stiftung fiir
junge Erwachsene mit Krebs, gemeinsam mit Mediziner:in-
nen, Patient:innen, Jurist:innen und IT-Spezialist:innen,
entwickelt.

Es richtet sich an junge Erwachsene (18-39 Jahre), die an
Krebs erkrankt sind oder waren, mit einem Rezidiv oder
mit den Folgen der Erkrankung kampfen.

Im geschiitzten Login-Bereich des Portals erhalten junge
Betroffene:

e orts- und 6ffnungszeitunabhédngigen Zugang zu hoch-
qualifizierten und erfahrenen Berater:innen

e zielgruppenspezifische Informationen und Beratung,
u.a.in den Bereichen Sozialrecht, Verdnderungen im
Hormonhaushalt, Integrative Krebsmedizin u.v.m.

o schnelle und kostenlose Unterstiitzung in Online-Chats,
Telefonaten oder personlichen Gesprachen

Das JUNGE KREBSPORTAL ist auch als App verfiigbar:

2 Download on the >. GETITON
/d

@& App Store Google Play

Deutsche Stiftung fiir
junge Erwachsene mit Krebs

Telefon: 030 28 09 30 56 0
info@junge-erwachsene-mit-krebs.de
www.junge-erwachsene-mit-krebs.de

Folgen Sie uns auf: 0 O G @

Gestiftet von der DGHO Deutsche Gesellschaft fiir Himatologie und
Medizinische Onkologie e. V.

SPENDENKONTO
BANK FUR SOZIALWIRTSCHAFT

IBAN: DE33 1002 0500 0001 8090 01
BIC: BFSW DE33 XXX

Stand: Februar 2023. *Angaben zum Zeitpunkt der Diagnose

Individuelle Beratung der Deutschen Stiftung
fiir junge Erwachsene mit Krebs

_ wWww.junges-krebsportal.de
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Zugang zum JUNGEN KREBSPORTAL

Die Registrierung und Anmeldung im JUNGEN KREBSPOR-
TAL erfolgen unter www.junges-krebsportal.de/portal

Nach Wahl des Themenbereichs und der freiwilligen Einga-

be personlicher Daten zu Erkrankung und aktueller Lebens-
situation sowie Beschreibung des Anliegens, weist das Team
des JUNGEN KREBSPORTAL eine:n passende:n Berater:in zu.

Der oder die Berater:in beantwortet zeitnah im Online-Chat,
per Mail oder Telefon die individuellen Fragen und gibt
weitere Informationen.

Junge Betroffene haben die Moglichkeit, Feedback zu der
Beratungsleistung zu geben.

* E-Mail-Adresse und * Wahl Themenbereich
Passwort * Individuelle Fragen
« Authentifizierung * Freiwillig: Personen-
daten, Lebenssituation
und Erkrankung

* Feedback * Online-Chat
 Telefonische Beratung
oder
* Personliches Gesprach
vor Ort

Individuelle Beratung

Junge Betroffene kdnnen sich mit ihren individuellen Fragen
an das ehrenamtlich tatige Berater:innenteam im JUNGEN
KREBSPORTAL wenden. Dieses besteht aus hochqualifizierten
Expertinnen und Experten aus den Bereichen Hamato-
Onkologie, Sozialrecht, Immunologie, Gyndkologie, Urologie,
Integrative Krebs- und Sportmedizin.

Tandem-Beratung - Von Betroffenen fiir
Betroffene

Im Portal kénnen sich junge Betroffene in einer ,Eins-zu-
eins-Beratung” von anderen jungen Betroffenen durch ihre
Krebserkrankung begleiten lassen. Diese sogenannten
Tandem-Partner:innen unterstiitzen Betroffene mit dhn-
lichen Diagnosen oder in dhnlichen Lebenslagen anhand
ihrer eigenen personlichen Erfahrungen mit einer Krebs-
erkrankung und helfen mit Tipps und Tricks durch diese
herausfordernde Zeit.

Die altersspezifischen Themenbereiche der individuellen
und der Tandem-Beratung werden regelmaflig erweitert
und an die Bediirfnisse der jungen Betroffenen angepasst.

,lch engagiere mich

als Tandem-Partnerin,
damit sich Betroffene
leichter ein soziales
Netzwerk aufbauen kén-
nen und ein paar Sorgen
weniger haben, um sich
mehr auf die Heilung zu
konzentrieren.”

Dafinka, 35 Jahre*,
Financial Manager,
Dipl. Volkswirtin,
Brustkrebs

Fachkrafte, die junge Menschen mit Krebs behandeln
und/oder mit ihnen zusammenarbeiten, konnen sich fiir
den Fachaustausch tiber einen speziellen KONSILZUGANG
an das Berater:innenteam des JUNGEN KREBSPORTALS
wenden.

Wer kann den KONSILZUGANG nutzen?
e Arztinnen und Arzte
o Pflegekrifte
e Therapeutisches Personal
o Sozialdienste
o etc.

STUDIENPORTAL

Im STUDIENPORTAL, das an das JUNGE KREBSPORTAL
angeschlossen ist, kdnnen Betroffene pseudonymisiert an
fir ihre Patient:innengruppe relevanten wissenschaft-
lichen Studien teilnehmen. Damit helfen sie die Wissens-
liicken im Bereich ,Jung & Krebs“ zu schlief3en.

,Im Studienportal kann
ich mit meinen Erfah-
rungen einen Beitrag
leisten, dass Wissen-
schaftler Erkenntnisse
Uber Krebserkrankungen
bei jungen Erwachse-
nen und deren Umgang
damit, gewinnen. Das
hilft uns jungen Betroffe-
nen langfristig.”

Diego, 24 Jahre*,
Politikwissenschaftler,
Hodenkrebs

i
o
3
£
E
=
=
o
=4
©)



